
NUJNA JE TAKOJŠNJA POMOČ 

HEREDITARNI ANGIOEDEM (HAE): HAE je redka bolezen, ki potencialno lahko ogrozi 
življenje. Povzroča jo pomanjkanje inhibitorja C1. Pogosto se manifestira kot otekanje tkiva 
(edemi), ki se pojavlja na perifernih delih telesa (roke, noge), v predelu trebuha, obraza, 
vratu in grla. Več informacij najdete na www.haei.org (v angleščini).
ZAPORA DIHALNIH POTI: Če bolnika ne oskrbimo, močno povečamo tveganje, da umre 
zaradi zapore dihalnih poti. Edemi v predelu grla, obraza ali vratu predstavljajo resno 
nevarnosti, zato jih moramo oskrbeti takoj. Če grozi zapora dihalnih poti, mora bolnika 
nemudoma intubirati za to usposobljen zdravnik. Ob tem je priporočljivo pripraviti tudi vse 
za morebitno urgentno traheostomijo.
TAKOJŠNJE ZDRAVLJENJE: Takojšnje zdravljenje hitro ublaži napad otekanja ter zmanjša 
obolevnost in smrtnost. 
PRIPOROČENO ZDRAVLJENJE: Če ni na voljo nobenega zdravila za zdravljenje HAE (C1-INH, 
ekalantid, ikatibant), uporabimo plazmo, obdelano s topilom in detergentom. Če tega ni na 
voljo, napade zdravimo s sveže zmrznjeno plazmo (če je na voljo varna oskrba). Napadi HAE 
se ne odzivajo na zdravljenje z glukokortikoidi, antihistaminiki ali adrenalinom.

TA BOLNIK IMA HAE
Diagnoza hereditarni angioedem: ICD-10- D84.1

Ime:

Mjekimi:

Zdravnik

Ustanova

00 00

Narodnost:

Krvna skupina:

Datum rojstva:

Znanje jezikov:

Alergije:

Teža:
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Št. zdr. 
zavarovanja:

Zdravljenje (zapišite podatke o zdravljenju, ki se izvaja, oziroma če ni na voljo nobenega zdravljenja)

Ime kontaktne osebe v nujnih primerih

Sorodstvena vez s kontaktno osebo

Zdravstvena 
kartica 

http://www.haei.org/
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